
Laiks
SVĒTKU TAKA /
UGUNS PĻAVA LWD PIRTS PUZZLE PIRTS

PIRTS SARUNU
TELPA

PIRTS BŪVES
TAKA AUGU TAKA GARŠU TAKA LABJŪTES TAKA

DZĪVOTPRIEKA
TAKA

ROTAĻU
TAKA

TIRGUS
TAKA

16:00
ATKLĀŠANA.

Satikšanās aplis. 
 -  -  -  -  -  -  -  - 

Informācija sekos

17:00

Spēka kronis -
vainagu pīšana ar

dziesmu apli 
/ Māra Tīmane un
Linda Miščenkova

SHC Baltic 2025 -
Tēmu

prezentācijas
-

Elpas gars 
/ Vilnis Lejnieks

Pirts
novietojums un

āderes 
/ Māris Zvaunis

Mičiganas
indiāņu pirts

rituāls 
/ Līga Reitere

Augu spēks
sievietes auglībai

/ Inese Mekša

Būšana dabā kā
pašizdziedināšanās

prakse 
/ Anna Riekstiņa

Attiecību pirts
/Kristīne Sīle

18:00 -
SHC Baltic 2026 -

Augu rituāls 
SHC Baltic 2026 -

Pīlinga progr.
- - - - - -

19:00 -
SHC Baltic 2026 -

Augu rituāls 
SHC Baltic 2026 -

Pīlinga progr.
- - - - - -

20:00

UGUNS NAKTS
NOSKAŅU

KONCERTS "Sirds
balsis un spēka

dziesmas"
 / Erna Daugaviete 

Wardruna
herbal show

/Michal
Preuchuli CZ

Smoke & fan
aufguss /David

Kraus CZ
- - - - - -

21:00

Uguns rituāls
"Uguns zieds" 

/ Ilga Šteinerte un
folkloras kopa

“Upe”

- - - - - - - -

22:00

Vakarēšana pie
ugunskura 

/ Kopā ar
PirtsRaganām

- - - - - - -

PirtsFest
ķermeņa, gara un dvēseles labsajūtai

2026 PIEKTDIENA, 24.07.2026. 
"UGUNS GARA SPĒKS" 

Programma ir izstrādes stadijā un regulāri tiek papildināta. Seko līdzi jaunumiem!


